Quelques pistes pour explorer les sources :

Voici tout d’abord pour les lecteurs pressés comme plus jeunes une version adaptée sans étre
trop réductrice des Eddas dont elle peut étre un substitut temporaire. Si vous souhaitez vous
frotter aux Edda, passez votre chemin !

La Bataille de Thor et autres Iégendes viking de Kevin Crossley-Hollan, collection Folio
Junior des éditions Gallimard.
https://www.gallimard-jeunesse.fr/9782070557639/la-bataille-de-thor-et-autres-legendes-

vikings.html

Il est aussi possible de découvrir les mythes ou de se rafraichir la mémoire en parcourant Le
Grand Atlas de la mythologie nordique de Jean-Baptiste Rendu publié chez Glénat.
https://www.glenat.com/histoire/le-grand-atlas-de-la-mythologie-nordique-9782344059623

Voici enfin un essai assez dense a lire, mais qui propose une vision d’ensemble des
principales reférences culturelles présentes dans nos traditions. A recommander vivement,
que I’on ait lu ou non les Eddas, a tous ceux qui voudraient s’immerger dans la vision
particuliere que nos prédécesseurs avaient du monde, demarche essentielle pour remettre les
mythes en perspective.

L’Univers mental des Germains de Jan de Vries aux éditions ACE.
https://editions-ace.com/produit/lunivers-mental-des-germains-jan-de-vries/

Remarque concernant le classement proposé en source primaires/sources secondaires :

Une source primaire fournit un récit de premiére main d’événements recueilli pendant que
les événements décrits se produisent ou peu apres. Une source secondaire d’information est
une source qui a été créée a posteriori par quelqu’un qui n’a pas une expérience de premiére
main de I’événement ou n’y a pas participe, et qui en propose une analyse, une synthese ou
une interpretation.

Les sources primaires principales

Les Eddas :

L’Edda en prose : source primaire postérieure et indirecte

L’Edda, Récits de mythologie nordique par Snorri Sturlusson, traduit du vieil islandais et
commenté par Frangois-Xavier Dillmann aux éditions Gallimard.
https://www.gallimard.fr/Catalogue/ GALLIMARD/L-aube-des-peuples/L-Edda#

L’Edda poétique :
Edda poétique, édition et traduction francaise par Régis Boyer aux éditions Fayard.
https://www.fayard.fr/sciences-humaines/ledda-poetique-9782213027258

Les Sagas :

Heimskringla de Snorri Sturluson (Histoire des rois de Norvege, partie 1 chez Gallimard)
https://www.gallimard.fr/Catalogue/GALLIMARD/L-aube-des-peuples/Histoire-des-rois-de-
Norvege


https://www.gallimard-jeunesse.fr/9782070557639/la-bataille-de-thor-et-autres-legendes-vikings.html
https://www.gallimard-jeunesse.fr/9782070557639/la-bataille-de-thor-et-autres-legendes-vikings.html

Sagas légendaires islandaises, traduction et présentation de Régis Boyer avec la participation
de Jean Renaud, aux éditions Anacharsis.
http://www.editions-anacharsis.com/Sagas-legendaires-islandaises-82

Sagas islandaises, édition de Régis Boyer en collection Pléiade aux éditions Gallimard.
https://www.librairie-gallimard.com/livre/9782070111176-sagas-islandaises-anonyme/

Heimskringla de Snorri Sturluson (Histoire des rois de Norvége, partie 2 chez Gallimard)
https://www.gallimard.fr/Catalogue/GALLIMARD/L-aube-des-peuples/Histoire-des-rois-de-
Norvege2#

Sources primaires annexes, posétrieures et indirectes:
Sources germaniques :

La Germanie de Tacite, édition bilingue aux éditions Les Belles Lettres
https://www.lesbelleslettres.com/livre/9782251799148/vie-d-agricola-la-germanie

Sources saxonnes :
Beowulf traduit par J.R.R. Tolkien https://bourgoisediteur.fr/catalogue/beowulf/

Les sources secondaires :

Le Monde du double Régis Boyer

Claude Lecouteux : I’ensemble de son travail, mais en priorité, les ouvrages suivants :
La Maison et ses génies : croyances d'hier et d'aujourd’hui

Les Nains et les Elfes au Moyen Age

Démons et génies du terroir au Moyen Age

Chasses infernales et Cohortes de la nuit au Moyen Age

Les Dieux indo-européens de Georges Dumézil

Mythes et dieux de la Scandinavie ancienne de Georges Dumézil

Etudes sur le vocabulaire religieux du Vieux-Scandinave : la libation de Marice Cahen.
(ouvrage ancien téléchargeable ici : https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k97842561/f58.item)

RUNES
Runes, I'écriture des anciens Germains de Stephen Pollington (Tomes 1 et 2).
Anthologie runique d'Alain Marez

ARCHEOLOGIE
Les Enfants du fréne et de I'orme, Une histoire des Vikings de Neil Price
Héros et dieux du nord. Guide iconographique de Régis Boyer

AUTRES
Les 100 légendes de la mythologie nordique de P. Guelpa
The Lunisolar Calendar of the germanic Peoples de Andreas E. Zautner
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